
GÜLÇİÇEK ANAOKULU HAFTALIK YEMEK LİSTESİ 

10/03/2025 – 14/03/2025 

 SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ KULÜP 

PAZARTESİ Haşlanmış yumurta-peynir-zeytin-adaçayı-
ekmek 

Tavuk şinitzel-tereyağlı makarna-

hoşaf-ekmek 

Patlamış mısır-

muz 

SALI Nokul-peynir-zeytin-süt Fırında karnabahar kızartması-
şehriye çorbası-yoğurt-ekmek 

Cevizli kurabiye 

ÇARŞAMBA Tereyağlı ballı ekmek-peynir-zeytin-ceviz-

kuşburnu çayı 
İzmir köfte-pirinç pilavı-ayran-

ekmek 

Tuzlu kurabiye-

elma 

PERŞEMBE Peynirli-gözleme-zeytin-ıhlamur çayı Barbunya pilaki-bulgur pilavı-
salata-ekmek 

Puding 

CUMA Tarhana çorbası-yeşillik-ekmek Tantuni -ayran-tahin helvası Zebra kek 

 

*Menüler sık olmamakla beraber ihtiyaç, fazlalık, yada yetişememe durumunda değişiklik gösterebilir.  

*Menülerimiz Milli Eğitim Bakanlığının örnek menülerine uygun olarak hazırlanmaktadır. 


