
GÜLÇİÇEK ANAOKULU HAFTALIK YEMEK LİSTESİ 

17/02/2025 – 21/02/2025 

 SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ KULÜP 

PAZARTESİ Kaşarlı omlet-zeytin-ceviz-ıhlamur çayı-
ekmek 

Tavuk sote-sebzeli bulgur pilavı-
yoğurt-ekmek 

Patlamış mısır-

elma 

SALI Susamlı peynirli rulo poğaça-zeytin-

kuşburnu çayı 
Yüksük çorbası-karışık dolma(biber 

patlıcan)-yoğurt-ekmek 

Etimek tatlısı 

ÇARŞAMBA Haşlanmış patates-peynir-zeytin-süt-

ekmek 

Tarhana çorbası-fırında balık-

salata-tahin helvası-ekmek 

Portakal-muz 

PERŞEMBE Peynirli gül böreği-zeytin-ada çayı Yeşil mercimek yemeği-tereyağlı 
erişte-turşu-ekmek 

Kısır  

CUMA Ezogelin çorba-yeşillik-ekmek Patates oturtma-pirinç pilavı-cacık-

ekmek 

Armut-tuzlu 

kurabiye 

 

*Menüler sık olmamakla beraber ihtiyaç, fazlalık, yada yetişememe durumunda değişiklik gösterebilir.  

*Menülerimiz Milli Eğitim Bakanlığının örnek menülerine uygun olarak hazırlanmaktadır. 


