GULCICEK ANAOKULU HAFTALIK YEMEK LISTESI

06/10/2025 - 10/01/2025

SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI KULUP
PAZARTESI Tahin pekmezli ekmek-peynir-zeytin- Tavuk sinitzel-tarhana ¢orbasi- Elma-muz
ceviz-ada gayi yogurt-ekmek
SALI Hashagsh nokul-peynir-zeytin-siit Barbunya pilaki-bulgur pilavi- Tath kurabiye
salata-ekmek
CARSAMBA | Ceviz-regel-kasar peyniri-zeytin-kusburnu Ev yapimi hamburger-patates Patlamis misir-
cayi-ekmek kizartmasi-ayran portakal
CUMA Ezogelin ¢corba-yesillik-ekmek Etli kis tirliist-piring pilavi-tursu- Dogum giinii
ekmek pastasi

*Meniiler sik olmamakla beraber ihtiyag, fazlalik, yada yetisememe durumunda degisiklik gosterebilir.

*Meniilerimiz Milli Egitim Bakanhginin 6rnek meniilerine uygun olarak hazirlanmaktadir.




