GULCICEK ANAOKULU HAFTALIK YEMEK LISTESI

16/12/2024 - 20/12/2024

SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI KULUP

PAZARTESIi | Kasarli omlet-zeytin-ceviz-thlamur-ekmek | Sebzeli tavuk haslama-bulgur Muz-havug
pilavi-yogurt-ekmek

SALI Peynirli gozleme-zeytin-ada cayi Sehriye ¢orbasi-soslu manti-liziim | Tahinli kek
hosafi-ekmek

CARSAMBA | Firinda susamli patates-peynir-zeytin-siit | Hamsi tava-tarhana gorbasi-yesil Patlamis misir-
salata-tahin helvasi-ekmek mandalina

CUMA Mercimek ¢orbasi-yesillik-ekmek izmir kéfte-piring pilavi-yogurt- Elma-armut
ekmek

*Meniiler sik olmamakla beraber ihtiyag, fazlalik, yada yetisememe durumunda degisiklik gosterebilir.

*Meniilerimiz Milli Egitim Bakanhginin 6rnek meniilerine uygun olarak hazirlanmaktadir.




